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Diese Broschüre erhebt nicht den Anspruch auf Vollständigkeit. Sie soll zukünftig „wachsen“ und 

durch noch nicht erfasste Angebote und Informationen ergänzt und stetig aktualisiert werden. Gerne 

nehmen wir von Ihnen Tipps und Anregungen entgegen, um diese bei einer Neuaufl age berücksichti-

gen zu können. Helfen Sie mit, die Broschüre zu erweitern und teilen Sie uns Ihre Verbesserungsvor-

schläge, Wünsche und Anregungen mit.
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ist sichtbar gewordene

Novalis

Ein Kind
Liebe

wir gratulieren Ihnen sehr herzlich zur Geburt Ihres Kindes 
und wünschen Ihnen viel Freude und Liebe �ür die schöne und 
verantwortungsvolle neue Aufgabe als Eltern. 

Die Geburt eines Kindes ist etwas Wunderbares und bringt 
gleichzeitig grundlegende Herausforderungen in Ihrem Leben mit 
sich. Auf dem Weg in die Elternschaft möchten wir Ihnen gerne 
ein Stück Unterstützung und Orientierung anbieten und haben 
�ür Sie einen Wegweiser mit Ansprechpartnern und nützlichen 
Informationen zusammengestellt. Auf den folgenden Seiten 
fi nden Sie Angebote und Adressen �ür die Bereiche Gesundheit, 
Beratung, Finanzen und Betreuung. Übersichtlich und kurz 
werden Einrichtungen und deren Leistungen vorgestellt. 

Mit diesem kleinen Ratgeber möchten wir Ihnen einen Überblick 
über die Unterstützungsstrukturen und Hilfsangebote der Stadt 
Eisenach ermöglichen und hoff en, dass er Sie in den folgenden 
Jahren bei Ihrer wundervollen Aufgabe als Eltern gut begleitet.
Darüber hinaus stehen wir Ihnen bei Fragen zu den Inhalten der 
Broschüre sowie rund um das Thema Kinder und Familie gerne 
als Ansprechpartner zur Ver�ügung

Im Namen des „Netzwerkes Frühe Hilfen“ Eisenach wünschen 
wir Ihnen und Ihrer Familie alles Gute.

Kerstin Lochner, Netzwerk-
koordination Frühe Hilfen
Stadtverwaltung Eisenach

Eileen Römhild, Netzwerk-
koordination Frühe Hilfen
Lebenshilfe Eisenach

Netzwerk Frühe Hilfen
Ansprechpartnerin: Kerstin Lochner · Markt 22 · 99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 67 04 99 · Email: Kerstin.Lochner@eisenach.de

Gesund groß werden

Wenn ein Baby geboren wird, wünschen sich alle Eltern eine 
positive Entwicklung �ür ihr Kind. Diese benötigt zum Beispiel 
Fürsorge, gesunde und kindgerechte Ernährung sowie 
Bewegung. Ein weiterer wichtiger Baustein ist die ärztliche 
Versorgung. 

Neben der Behandlung im Falle einer Erkrankung werden von 
den Kinderärzten auch die Früherkennungsuntersuchungen 
(U-Untersuchungen) durchge�ührt. Durch sie wird beurteilt, 
ob die Entwicklung ihres Kindes altersentsprechend verläuft. 
Die Ergebnisse werden im gelben Vorsorgeheft eingetragen.

Niedergelassene Kinderärzte
Herr Dr. med. Karsten Bergmann
Frau Dr. med. Hanna Rudloff 
Georgenstraße 18
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 71 16

Frau Dr. med. Angelika Beyer
Bahnhofstraße 21
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 20 02

Frau Dr. med. Elvira Dein
Mühlhäuser Straße 27
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 88 84 84

Frau Dipl. med. Franziska Kanzler 
Nordplatz 22
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 70 26

Frau Dipl. med. Andrea Schröder
Karlsplatz 20
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 21 40 50

Klinikum
St. Georg Klinikum 
Eisenach gGmbH
Mühlhäuser Straße 94–95
99817 Eisenach
Telefon: (03 6 91) 6 98 0
www.stgeorgklinikum.de

Medizinisches Versorgungs-
zentrum Eisenach GmbH
Mühlhäuser Straße 94
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 6 98 18 00
www.stgeorgklinikum.de

Liebe Eltern,

Nutzen Sie auch die 

Vorsorgeuntersuchungen –  

nur so können Krankheiten 

oder Behinderungen frühzeitig 

erkannt und behandelt 

werden.

Wenn ein Baby geboren wird, wünschen sich alle Eltern eine 
positive Entwicklung �ür ihr Kind. Diese benötigt zum Beispiel 
Fürsorge, gesunde und kindgerechte Ernährung sowie 
Bewegung. Ein weiterer wichtiger Baustein ist die ärztliche 
Versorgung. 

Neben der Behandlung im Falle einer Erkrankung werden von 
den Kinderärzten auch die Früherkennungsuntersuchungen 
(U-Untersuchungen) durchge�ührt. Durch sie wird beurteilt, 
ob die Entwicklung ihres Kindes altersentsprechend verläuft. 
Die Ergebnisse werden im gelben Vorsorgeheft eingetragen.

Niedergelassene Kinderärzte
Herr Dr. med. Karsten Bergmann
Frau Dr. med. Hanna Rudloff 
Georgenstraße 18
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 71 16

Frau Dr. med. Angelika Beyer
Bahnhofstraße 21
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 20 02

Frau Dr. med. Elvira Dein
Mühlhäuser Straße 27
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 88 84 84

Frau Dipl. med. Franziska Kanzler 
Nordplatz 22
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 70 26

Frau Dipl. med. Andrea Schröder
Karlsplatz 20
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 21 40 50
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Vorsorgeuntersuchungen

U1

U2
direkt nach der Geburt

3.–10. Lebenstag

U3 4.–5. Lebenswoche

3.–4. Lebensmonat U4

6.–7. LebensmonatU5

10.–12. Lebensmonat U6

21.–24. LebensmonatU7

34.–36. Lebensmonat U7a

46.–48. LebensmonatU8

60.–64. Lebensmonat U9

7–8 JahreU10

9–10 Jahre U11

12–14 JahreJ1

16–17 Jahre
(wird nicht von allen

 Krankenkassen bezahlt)

J2 Wichtig! Nehmen 

Sie zu jeder U-Unter-

suchung das gelbe Vor-

sorgeheft und den 

Impfausweis mit.

Viele Dinge im Leben kann man allein bewältigen. Allerdings 
tauchen immer wieder Schwierigkeiten auf, in denen man sich 
auch die Unterstützung von anderen Menschen wünscht. 
Dies können neben der Familie oder Freunden auch Fachkräfte 
sein. Auf den folgenden Seiten fi nden Eltern verschiedene 
professionelle Unterstützungs- und Beratungsmöglichkeiten 
in der Stadt Eisenach. Neben den zahlreichen Beratungsstellen 
ist auch das Jugendamt ein möglicher Ansprechpartner. Denn 
auch durch das Jugendamt können Eltern Unterstützung bei der 
Erziehung, Betreuung und Bildung ihrer Kinder erhalten. Ziel ist 
es, positive Lebensbedingungen �ür die ganze Familie zu schaff en.

AWO AJS gGmbH   
Erziehungs-, Ehe-, Familien- 
und Lebensberatungsstelle
Ansprechpartnerinnen:
Gertraude Eck (Leiterin)
 
Frauenberg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 61 49
eefl .esa@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Diako Westthüringen gem. GmbH
Integrierte Psychol. Beratungsstelle
Ansprechpartnerin: 
Inka Sinn,
Anne Rieth

Schillerstraße 6
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 26 03 40
beratung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Wenn Sie Fragen oder Sorgen haben …

Gut beraten & unterstützt

Warum sind Impfungen wichtig?
„Impfungen sind wichtig, damit ihr Kind frühzeitig einen aus-
reichenden Schutz gegen schwere Infektionen aufbauen kann. 
Impfungen verhindern den Ausbruch ge�ährlicher Krankheiten, 
die häufi g mit Komplikationen verbunden sind und �ür die es 
zum Teil auch heute noch keine geeignete Therapie gibt.“ 
(Quelle: www.kinderaerzte-im-netz.de)

Gesund groß werden

direkt nach der Geburt

Gesund groß werden

Jugendamt Eisenach
Markt 22
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 67 07 72

jugendamt@eisenach.de
www.eisenach.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Viele Dinge im Leben kann man allein bewältigen. Allerdings 
tauchen immer wieder Schwierigkeiten auf, in denen man sich 
auch die Unterstützung von anderen Menschen wünscht. 
Dies können neben der Familie oder Freunden auch Fachkräfte 
sein. Auf den folgenden Seiten fi nden Eltern verschiedene 
professionelle Unterstützungs- und Beratungsmöglichkeiten 
in der Stadt Eisenach. Neben den zahlreichen Beratungsstellen 
ist auch das Jugendamt ein möglicher Ansprechpartner. 
auch durch das Jugendamt können Eltern Unterstützung bei der 
Erziehung, Betreuung und Bildung ihrer Kinder erhalten. Ziel ist 
es, positive Lebensbedingungen �ür die ganze Familie zu schaff en.

AWO AJS gGmbH   
Erziehungs-, Ehe-, Familien- 
und Lebensberatungsstelle
Ansprechpartnerinnen:
Gertraude Eck (Leiterin)

Frauenberg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 61 49
eefl .esa@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Wenn Sie Fragen oder Sorgen haben …

Gut beraten & unterstützt

Jugendamt Eisenach
Markt 22
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 67 07 72

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
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Früh�örderung
Wenn das Kind in der Entwicklung Unterstützung benötigt …

Interdisziplinäre Früh�örderstelle 
der Lebenshilfe Eisenach und 
Wartburgkreis e. V.
Ansprechpartnerinnen:
Steffi   Schwartze (Leiterin),
Birgit Müller (Sekretariat)

Rennbahn 4
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 04 71
ff stelle@lebenshilfe-eisenach.de
www.lebenshilfe-eisenach.de

Heilpädagogische Früh�örderung 
Barbara Morscheck
Goethestraße 33
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 28 12
praxis-morscheck@web.de
www.fruehfoerderung-eisenach.de

Diako Kinder- und 
Jugendhilfe gem. GmbH
Ambulant Mobile Früh�örderung
Ansprechpartnerin:
Simone Hüther
Schmelzerstraße 3–5
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 09 32 17
s.huether@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Kurberatung
Wenn die Gesundheit gestärkt werden soll …

AWO AJS gGmbH
Erziehungs-, Ehe-, Familien- 
und Lebensberatungsstelle
Ansprechpartnerin:
Beate Barth

Frauenberg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 61 49
eefl .esa@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Caritasverband �ür das 
Bistum Erfurt e.V.
Caritasregion Südthüringen
Kurberatung
Ansprechpartnerin:
Regina Böhm

Sophienstraße 8
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 08 43 30
boehm.r@caritas-bistum-erfurt.de
www.dicverfurt.caritas.de

Beratungs- und Gruppenangebote 
Wenn soziale Kontakte, Kurse und Antworten gesucht werden …

AWO AJS gGmbH – Erziehungs-, Ehe-, Familien und Lebensberatungsstelle
Ansprechpartnerinnen:
Getraude Eck (Leiterin)

Frauenberg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 61 49
eefl .esa@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Diako Westthüringen gem. GmbH 
Integrierte Psychol. Beratungsstelle
Ansprechpartnerin: 
Inka Sinn, Anne Rieth

Schillerstraße 6
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 26 03 40
beratung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Familienzentrum Werner
Ansprechpartnerin: 
Anke Werner

Katharinenstraße 27
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 21 02 51
info@familienzentrum-werner.de
www.familienzentrum-werner.de

Gut beraten & unterstütztGut beraten & unterstützt

Elterngruppen, 

Elternabende, Marte Meo, 

SAFE (Sichere Ausbildung 

�ür Eltern), Starke Eltern – 

Starke Kinder

Beratung zu Ent-

wicklungsproblemen bei 

Säuglingen und Kleinkindern, 

Krabbelgruppe, Elternkurs 

„Auf eigenen Beinen stehen“ 

(Inka Sinn, Tel.: 03691 260340), PEKiP 

(Susanne Lorenz, 

Tel.: 03691 805395)

FEP-Krabbelgruppe 

(Frühkindliches Entwicklungs-

�örderungs-Programm), Säuglings-

pfl egekurs, Stillberatung/

-kurs, Babymassage-/

Trage-/Geschwister-/Koch-

kurse (z.B. Beikost)

Beratungs- und Gruppenangebote 
Wenn soziale Kontakte, Kurse und Antworten gesucht werden …

AWO AJS gGmbH – Erziehungs-, Ehe-, Familien und Lebensberatungsstelle
Ansprechpartnerinnen:
Getraude Eck (Leiterin)

Frauenberg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 61 49
eefl .esa@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Diako Westthüringen gem. GmbH 
Integrierte Psychol. Beratungsstelle
Ansprechpartnerin: 
Inka Sinn, Anne Rieth

Schillerstraße 6
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 26 03 40
beratung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Familienzentrum Werner
Ansprechpartnerin: 
Anke Werner

Katharinenstraße 27
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 21 02 51
info@familienzentrum-werner.de
www.familienzentrum-werner.de

Gut beraten & unterstützt
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Interdisziplinäre Früh�örderstelle 
der Lebenshilfe Eisenach und 
Wartburgkreis e. V.
Ansprechpartnerinnen:
Steffi   Schwartze, Birgit Müller

Rennbahn 4
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 04 71
ff stelle@lebenshilfe-eisenach.de
www.lebenshilfe-eisenach.de

St. Georg Klinikum 
Eisenach gGmbH
Ansprechpartnerin:
Gabriele Pohl

Mühlhäuser Straße 94–95
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 6 98 24 35
www.stgeorgklinikum.de

Sozialpädagogische Familienhilfe 
Wenn die Probleme in der Familie ausweglos erscheinen 
und nicht mehr allein gelöst werden können …

Caritasverband �ür das 
Bistum Erfurt e.V.
Caritasregion Südthüringen
Flexible Ambulante Erziehungs-
hilfen
Sophienstraße 8
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 08 43 30
fae-ea@caritas-bistum-erfurt.de
www.dicverfurt.caritas.de

Diako Kinder- und Jugend-
hilfe gem. GmbH
Ambulante fl exible Hilfen
Ansprechpartnerin:
Simone Hüther

Schmelzerstraße 3–5
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 09 32 17
s.huether@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Familienentlastender Dienst 
Wenn sich die Familie neben der Betreuung und Pfl ege eines 
Kindes oder Angehörigen mit einer Behinderung Entlastung und 
Alltagshilfe wünscht …

Diako Kinder- und Jugend-
hilfe gem. GmbH
Familienentlastender Dienst,
Beratungsstelle �ür Menschen 
mit Behinderungen und deren 
Angehörige

Ansprechpartnerin:
Simone Hüther 

Schmelzerstraße 3–5
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 09 32 17
s.huether@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Kinderschutzambulanz und Kinderschutzdienst 
Wenn Kinder Gewalt erfahren oder von ihr bedroht werden …

Westthüringische Kinderschutz-
ambulanz St. Georg Klinikum 
Eisenach gGmbH
(24-Stunden-Bereit-
schaftsdienst)
Kontaktaufnahme über:
Klinik �ür Kinder- und Jugend-
medizin „Dr. Siegfried Wolf “

Mühlhäuser Straße 94
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 6 98 26 01
 (0 36 91) 6 98 26 10
www.stgeorgklinikum.de

Diako Westthüringen gem. GmbH
Integrierte Psychologische 
Beratungsstelle
Ansprechpartnerin:
Inka Sinn, Anne Rieth

Schillerstraße 6
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 26 03 40
beratung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Suchtberatung 
Wenn die Sucht die Überhand gewinnt …

Diako Westthüringen gem. GmbH 
Suchtberatung Kompass
Ansprechpartnerin:
Jenny Hornaff 

Friedensstraße 10
99817 Eisenach

Telefon: (0 36 91) 7 45 22 58
suchtberatung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Gut beraten & unterstütztGut beraten & unterstützt

Babysprech-

stunde, 

Babygruppen

Eltern-/Stillberatung, 

Krabbelgruppe, Säuglings-

pfl egekurs, Babyschwimmen, 

Babymassage, Elterntreff , 

wöchentl. Präventionsgespräch 

zur Kariesprophylaxe von Mutter 

& Kind, Vortragsreihen zur 

Gesundheitsprävention

Familienentlastender Dienst 
Wenn sich die Familie neben der Betreuung und Pfl ege eines 
Kindes oder Angehörigen mit einer Behinderung Entlastung und 
Alltagshilfe wünscht …

Diako Kinder- und Jugend-
hilfe gem. GmbH
Familienentlastender Dienst,
Beratungsstelle �ür Menschen 
mit Behinderungen und deren 
Angehörige

Kinderschutzambulanz und Kinderschutzdienst 
Wenn Kinder Gewalt erfahren oder von ihr bedroht werden …

Westthüringische Kinderschutz-
ambulanz St. Georg Klinikum 
Eisenach gGmbH
(24-Stunden-Bereit-
schaftsdienst)
Kontaktaufnahme über:
Klinik �ür Kinder- und Jugend-
medizin „Dr. Siegfried Wolf “

Mühlhäuser Straße 94
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 6 98 26 01
 (0 36 91) 6 98 26 10
www.stgeorgklinikum.de

Suchtberatung 
Wenn die Sucht die Überhand gewinnt …

Diako Westthüringen gem. GmbH 
Suchtberatung Kompass
Ansprechpartnerin:
Jenny Hornaff 

Friedensstraße 10
99817 Eisenach

Gut beraten & unterstützt
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Schuldnerberatung/Insovenzberatung 
Wenn die Schulden über den Kopf wachsen …

AWO AJS gGmbH
Schuldner- und Verbraucher-
insolvenzberatungsstelle
Ansprechpartnerin:
Frau Schmidt

Rot-Kreuz-Weg 1
99817 Eisenach

Telefon: (0 36 91) 7 34 99 54
schuldnerbst.esa@awo-
thueringen.de
nördlicher Wartburgkreis:
Telefon: (0 36 91) 72 18 98
schuldnerbst.wak@awo-
thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Frauenberatungsstelle, Frauenhaus und Polizei 
Wenn Gewalt das Leben bestimmt …

Frauen helfen Frauen e. V.
Frauenberatungsstelle
Rot-Kreuz-Weg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 88 05 38

Frauen helfen Frauen e. V.
Frauenhaus
Postfach 101554
99805 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 51 75
(Tag und Nacht)

Polizeiinspektion Eisenach
Ernst-Thälmann-Straße 78
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 26 11 68
praevention.eisenach.pdgth@
polizei.thueringen.de

(Hinweis: Bei Erlangung von Kenntnissen zu 

einer Straftat ist die Polizei verpfl ichtet, diese 

strafrechtlich zu verfolgen, d.h. eine Anzeige 

wird gefertigt und ein Ermittlungsverfahren 

eingeleitet (§§ 2 PAG, 163 StPO))

Mit der Geburt eines Kindes verändert sich die fi nanzielle 
Situation in der Familie erheblich. Um alle Ausgaben, die nun 
auf Sie zukommen, zu bestreiten, können Sie verschiedene 
staatliche Leistungen beantragen.

Kindergeld
Kindergeld können alle Eltern erhalten, die ihren Hauptwohnsitz 
in der Bundesrepublik Deutschland haben. Es ist einkommens-
unabhängig und staff elt sich nach der Zahl der Kinder. Der 
schriftliche Antrag wird an die Familienkasse der Bundesagentur 
�ür Arbeit gestellt.

Familienkasse Erfurt
Juri-Gagarin-Ring 158–160
99084 Erfurt
Telefon: (08 00) 4 55 55 30

familienkasse-erfurt@
arbeitsagentur.de

Kinderzuschlag
Wenn Sie über ein geringes Familieneinkommen ver�ügen 
und weder Arbeitslosengeld II noch Leistungen der Sozialhilfe 
beziehen, können Sie außerdem einen Kinderzuschlag bean-
tragen. Auf der Internetseite des Bundesfamilienministeriums 
(www.bmfsfj.de) fi nden Sie genauere Informationen darüber, ob 
Sie Anspruch auf den Kinderzuschlag haben. Der Antrag wird eben-
falls bei der Familienkasse der Bundesagentur �ür Arbeit gestellt.

Finanzielle Unter-
stützungsmöglichkeiten

diako

Aus Liebe
zu den 
Menschen

Gut beraten & unterstützt

Telefon: (0 36 91) 7 34 99 54

Telefon: (0 36 91) 72 18 98

Gut beraten & unterstützt

Ein Onlinebe-

ratungsangebot �ür 

Eltern fi nden Sie unter 

www.eltern.bke-

beratung.de

Mit der Geburt eines Kindes verändert sich die fi nanzielle 
Situation in der Familie erheblich. Um alle Ausgaben, die nun 
auf Sie zukommen, zu bestreiten, können Sie verschiedene 
staatliche Leistungen beantragen.

Kindergeld
Kindergeld können alle Eltern erhalten, die ihren Hauptwohnsitz 
in der Bundesrepublik Deutschland haben. Es ist einkommens-
unabhängig und staff elt sich nach der Zahl der Kinder. Der 
schriftliche Antrag wird an die Familienkasse der Bundesagentur 
�ür Arbeit gestellt.

Familienkasse Erfurt
Juri-Gagarin-Ring 158–160
99084 Erfurt
Telefon: (08 00) 4 55 55 30

Kinderzuschlag
Wenn Sie über ein geringes Familieneinkommen ver�ügen 
und weder Arbeitslosengeld II noch Leistungen der Sozialhilfe 
beziehen, können Sie außerdem einen Kinderzuschlag bean-
tragen. Auf der Internetseite des Bundesfamilienministeriums 
(www.bmfsfj.de) fi nden Sie genauere Informationen darüber, ob 
Sie Anspruch auf den Kinderzuschlag haben. Der Antrag wird eben-
falls bei der Familienkasse der Bundesagentur �ür Arbeit gestellt.

stützungsmöglichkeiten
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Elterngeld
Nach der Geburt ihres Kindes haben Eltern, die sich �ür eine 
Babypause entscheiden max. 14 Monate Anspruch auf Eltern-
geld. Es beträgt mindestens 300 € und maximal 1.800 €. 
Die Höhe ist dabei abhängig vom Einkommen vor der Geburt. 
Für Geburten ab dem 01.07.2015 haben Eltern zudem die Mög-
lichkeit, ElterngeldPlus zu beantragen. Dies macht es Müttern 
und Vätern leichter, Elternzeit und Teilzeitarbeit miteinander zu 
vereinbaren.

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 010 und 011
Markt 2
99817 Eisenach 
Telefon: 
(0 36 91) 67 07 70 
(0 36 91) 67 07 92 
(0 36 91) 67 07 99 

Damit Ihnen kein 

Geld verloren geht:

Lassen Sie sich bei der Eltern-

geldstelle beraten, bevor Sie 

Entscheidungen zum Eltern-

geld treff en!

Thüringer Erziehungsgeld
Im Anschluss an das Bundeselterngeld können Sie unter 
bestimmten Voraussetzungen Thüringer Erziehungsgeld 
erhalten. Ein Anspruch besteht dann, wenn Sie ihr Kind nicht 
oder nicht mehr als �ünf Stunden täglich in einer Kindertages-
einrichtung oder von einer Tagespfl egeperson betreuen lassen. 
Bei einer Betreuung von mehr als �ünf Stunden am Tag kann 
ein Anspruch bestehen, wenn ältere kindergeldberechtigte 
Geschwisterkinder vorhanden sind. Auch diese Leistung muss 
schriftlich beantragt werden.

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 010 und 011
Markt 2
99817 Eisenach 
Telefon: 
(0 36 91) 67 07 70 
(0 36 91) 67 07 92
(0 36 91) 67 07 99

Um das Thüringer 

Erziehungsgeld zu 

beantragen, benötigen Sie 

den Nachweis zur Teil-

nahme an der U6.

Betreuungsgeld
Das Betreuungsgeld ist eine Sozialleistung �ür Eltern, die die 
Betreuung ihres unter dreijährigen Kindes innerhalb der Familie 
organisieren wollen und sich ganz bewusst gegen eine öff entlich 
ge�örderte Kinderbetreuung (KiTa, Tagesmutter usw.) entschei-
den. Es wird im Anschluss an das Elterngeld �ür maximal 22 
Monate bezahlt und beträgt ab 01. August 2014 jeweils 150 € 
(bis dahin 100 €) pro Monat und Kind. Betreuungsgeld wird 
unabhängig davon gezahlt, ob die Eltern erwerbstätig sind 
oder nicht und muss schriftlich bei der Elterngeldstelle des 
Jugendamtes beantragt werden.

Wohngeld
Wenn Ihr Einkommen zu gering ist, um die Kosten �ür eine 
angemessene und familiengerechte Unterkunft auf Dauer 
sicherzustellen, können Sie unter bestimmten Voraussetzungen 
Wohngeld bekommen. Es wird als „Mietzuschuss“ �ür Mieter 
von Wohnungen und als „Lastenzuschuss“ �ür Eigentümer von 
Häusern oder Eigentumswohnungen gewährt.

Stadtverwaltung Eisenach
Sozialamt, Zimmer 50
Markt 22
99817 Eisenach

Telefon: 
(0 36 91) 67 04 34 
(0 36 91) 67 04 35 

Unterhaltsvorschuss
Alleinerziehende Eltern können einen Unterhaltsvorschuss �ür 
ihr Kind erhalten, wenn der andere Elternteil keinen oder nur 
unregelmäßigen Unterhalt zahlt. Hierbei ist das Einkommen des 
alleinerziehenden Elternteils unerheblich. Unterhaltsvorschuss 
gibt es maximal �ür 72 Monate und längstens bis zur Vollen-
dung des zwölften Lebensjahres. 

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 89 und 91
Markt 22
99817 Eisenach

Telefon: 
(0 36 91) 67 07 64 
(0 36 91) 67 07 65 
(0 36 91) 67 07 69 
(0 36 91) 67 07 10

Finanzielle Unter-
stützungsmöglichkeiten

Finanzielle Unter-
stützungsmöglichkeiten

Betreuungsgeld
Das Betreuungsgeld ist eine Sozialleistung �ür Eltern, die die 
Betreuung ihres unter dreijährigen Kindes innerhalb der Familie 
organisieren wollen und sich ganz bewusst gegen eine öff entlich 
ge�örderte Kinderbetreuung (KiTa, Tagesmutter usw.) entschei-
den. Es wird im Anschluss an das Elterngeld �ür maximal 22 
Monate bezahlt und beträgt ab 01. August 2014 jeweils 150 € 
(bis dahin 100 €) pro Monat und Kind. Betreuungsgeld wird 
unabhängig davon gezahlt, ob die Eltern erwerbstätig sind 
oder nicht und muss schriftlich bei der Elterngeldstelle des 
Jugendamtes beantragt werden.

Wohngeld
Wenn Ihr Einkommen zu gering ist, um die Kosten �ür eine 
angemessene und familiengerechte Unterkunft auf Dauer 
sicherzustellen, können Sie unter bestimmten Voraussetzungen 
Wohngeld bekommen. Es wird als „Mietzuschuss“ �ür Mieter 
von Wohnungen und als „Lastenzuschuss“ �ür Eigentümer von 
Häusern oder Eigentumswohnungen gewährt.

Stadtverwaltung Eisenach
Sozialamt, Zimmer 50
Markt 22
99817 Eisenach

Unterhaltsvorschuss
Alleinerziehende Eltern können einen Unterhaltsvorschuss �ür 
ihr Kind erhalten, wenn der andere Elternteil keinen oder nur 
unregelmäßigen Unterhalt zahlt. Hierbei ist das Einkommen des 
alleinerziehenden Elternteils unerheblich. Unterhaltsvorschuss 
gibt es maximal �ür 72 Monate und längstens bis zur Vollen-
dung des zwölften Lebensjahres. 

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 89 und 91
Markt 22
99817 Eisenach

stützungsmöglichkeiten
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Bildungs- und Teilhabepaket
Familien, die Arbeitslosengeld II, Sozialhilfe, Wohngeld oder 
Kinderzuschlag erhalten, können �ür ihre Kinder „Leistungen 
zur Bildung und Teilhabe“ am sozialen und kulturellen Leben 
beantragen. Dazu gehört die fi nanzielle Unterstützung �ür 
Sport-, Spiel- und Kulturaktivitäten wie z. B. die Teilnahme an 
Babyschwimmkursen, dem Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKIP), 
einer Krabbelgruppe oder anderen Eltern-Kind-Angeboten. 
Außerdem können Zuschüsse �ür die Mittagsverpfl egung oder 
�ür gemeinsame Ausfl üge in der Kindertageseinrichtung in An-
spruch genommen werden.

Stadtverwaltung Eisenach
Sozialamt, Zimmer 49
Markt 22
99817 Eisenach 
Telefon: (0 36 91) 67 04 33
 (0 36 91) 67 04 37 

Weitere Informationen 

zu Anträgen erhalten Sie 

im Bürgerbüro Eisenach. 

(Markt 22, Tel.: (0 36 91) 67 08 00).

Gut betreut

Gute Betreung und Förderung von Kindern in den ersten Lebens-
jahren sind wichtige Bausteine �ür einen erfolgreichen Start ins 
Leben. Die Stadt Eisenach bietet Eltern hier ein breitge�ächertes 
Angebot von 20 Kindertagesstätten im gesamten Stadtgebiet. 
Informationen und Anträge dazu erhalten Sie im Bürgerbüro der 
Stadt Eisenach.

Kindertagesstätte „Spatzennest“
Schlachthofstraße 2
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 87 64 77

Träger: 
Stadtverwaltung Eisenach
Leitung: Frau Volk
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Zwergenland“
Eisenacher Straße 55
99817 Eisenach/Hötzelsroda
Telefon: (0 36 91) 89 02 78

Träger: 
Stadtverwaltung Eisenach
Leitung: Frau Müller
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Kindertraum“
Schützenstraße 29
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 28 36

Träger: 
Stadtverwaltung Eisenach
Leitung: Frau Gärtner
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kinderkrippe 
„Kinder-Arche Mariental“
Mariental 9
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 8 84 80 75

Träger: DIAKONIA e. V.
Leitung: Frau Gruber
Öff nungszeiten: 
6:30–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab vollendeten 2. 
Lebensmonat bis 2 Jahren

Finanzielle Unter-
stützungsmöglichkeiten

Gute Betreung und Förderung von Kindern in den ersten Lebens-
jahren sind wichtige Bausteine �ür einen erfolgreichen Start ins 
Leben. Die Stadt Eisenach bietet Eltern hier ein breitge�ächertes 
Angebot von 20 Kindertagesstätten im gesamten Stadtgebiet. 
Informationen und Anträge dazu erhalten Sie im Bürgerbüro der 
Stadt Eisenach.

Kindertagesstätte „Spatzennest“
Schlachthofstraße 2
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 87 64 77

Träger:
Stadtverwaltung Eisenach
Leitung:
Öff nungszeiten:
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder:
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Zwergenland“
Eisenacher Straße 55
99817 Eisenach/Hötzelsroda
Telefon: (0 36 91) 89 02 78

Träger:
Stadtverwaltung Eisenach
Leitung:
Öff nungszeiten:
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder:
Kindergarten: 2–7 Jahre



18 19

Ev. Kinderkrippe „Nikolaikrippe“
Schillerstraße 6
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 26 03 90

Träger: Diako Kinder- 
und Jugendhilfe gGmbh
Leitung: Frau Kranz
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab vollendeten 2. 
Lebensmonat bis 2 Jahre

AWO-Kindertagesstätte 
„Haus Sonnenschein“
Am Amrichen Rasen 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 48 91

Träger: AWO AJS gGmbH
Leitung: Frau Kleint
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab 3. Lebensmonat, 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Ev. Kindertagesstätte 
„Kinder-Arche“ Nord
Mosewaldstraße 9
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 20 35 86

Träger: DIAKONIA e. V.
Leitung: Frau Engelhardt
Öff nungszeiten: 
6:00–18:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab 4. Lebensmonat,
Kindergarten: 2–7 Jahre

Ev. Kindertagesstätte „Senfkorn“
Auf dem Ufer 3
99817 Eisenach/Neuenhof
Telefon: (03 69 28) 9 03 48

Träger: Ev.-Luth. 
Kirchgemeinde Neuenhof
Leitung: Frau Schumann
Öff nungszeiten: 
6:30–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab 1 Jahr, 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Ev. Kindertagesstätte „Spielkiste“
Stedtfelder Straße 33
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 89 02 95

Träger: DIAKONIA e. V.
Leitung: Frau Horn
Öff nungszeiten: 
5:30–17:30 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab 1 Jahr, 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Pusteblume“
Kanalstraße 19–21
99817 Eisenach/Stregda
Telefon: (0 36 91) 7 21 13 50

Träger: Arbeiter-Samariter-Bund, 
Kreisverband Eisenach e. V.
Leitung: Frau Kühner
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab 1 Jahr und 6 Monate, 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Dreiklang“
Am Schleierborn 46
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 12 19

Träger: Sozialpädagogischer 
Verein „Dreiklang“ Eisenach e. V.
Leitung: Frau Werneburg
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Ev. Kindertagesstätte 
„Kinder-Arche Barfuß“
Bar�üßerstraße 4
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 88 12 28

Träger: DIAKONIA e. V.
Leitung: Frau Grießer
Öff nungszeiten: 
6:30–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Ev. Kindertagesstätte 
„Kinder-Arche“ Süd
Philosophenweg 7
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 65 82

Träger: DIAKONIA e. V.
Leitung: Frau Marz
Öff nungszeiten: 
6:30–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Evangelisch Integrative 
Kindertagesstätte „Münze“
An der Münze 4–5
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 30 86

Träger: Diako Kinder- 
und Jugendhilfe gGmbh
Leitung: Herr Wagner
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Integrative Kindertagesstätte 
„Haus der kleinen Freunde“
Rudolf-Breitscheid-Straße 7a
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 89 02 43

Träger: Verband der 
Behinderten Wartburgkreis e. V.
Leitung: Frau Haarberg
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Gut betreutGut betreut

Ev. Kinderhaus 
„Hedwig von Eichel“
Altstadtstraße 83
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 70 09 20 31

Träger: Diako Kinder- 
und Jugendhilfe gGmbh
Leitung: Frau Martin
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2 Jahre–Ende 
der Grundschulzeit
(inkl. Hortbetreuung)

Ev. Kindertagesstätte „Senfkorn“
Auf dem Ufer 3
99817 Eisenach/Neuenhof
Telefon: (03 69 28) 9 03 48

Träger: Ev.-Luth. 
Kirchgemeinde Neuenhof
Leitung: Frau Schumann
Öff nungszeiten:
6:30–17:00 Uhr
Alter der Kinder:
Krippe ab 1 Jahr, 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Dreiklang“
Am Schleierborn 46
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 7 12 19

Träger: Sozialpädagogischer 
Verein „Dreiklang“ Eisenach e. V.
Leitung:
Öff nungszeiten:
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder:
Kindergarten: 2–7 Jahre

Evangelisch Integrative 
Kindertagesstätte „Münze“
An der Münze 4–5
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 74 30 86

Träger: Diako Kinder- 
und Jugendhilfe gGmbh
Leitung:
Öff nungszeiten:
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder:
Kindergarten: 2–7 Jahre
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Gut betreut

Kindertagesstätte 
„Villa Kunterbunt“
Schwalbenweg 6
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 87 64 49

Träger: Thepra e. V.
Leitung: Frau Schellenberg
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Wurzelkinder“
Eichrodter Weg 1
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 88 29 14

Träger: Waldorfkindergarten 
Eisenach e. V.
Leitung: Frau Blank
Öff nungszeiten: 
7:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Kindertagesstätte „Zwergenland“
Zum Wehr 15
99817 Eisenach/Stockhausen
Telefon: (03 69 20) 8 03 90

Träger: Thepra e. V.
Leitung: Frau Anschütz
Öff nungszeiten: 
5:45–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe: 1,5–2 Jahre,
Kindergarten: 2–7 Jahre

Bei weiteren Fragen zur Betreuung Ihres Kindes in 
Kindertagesstätten oder in Tagespfl ege wenden Sie 
sich bitte an:

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 005, 007, 010
Markt 2
99817 Eisenach
Telefon: 
(0 36 91) 67 07 84
(0 36 91) 67 07 95
(0 36 91) 67 01 99

Sie können Ihr Kind 

auch in Tagespfl ege bei einer 

„Tagesmutti“ betreuen lassen. 

Bei der Vermittlung einer ge-

eigneten und überprüften Tages-

pfl egeperson ist Ih
nen das 

Jugendamt gern behilfl ich. 

Für die Betreuung in der Kindertagesstätte sind Elternbeiträge 
und Essengeld zu bezahlen. Bei geringem Einkommen kann das 
Jugendamt den Elternbeitrag teilweise oder ganz übernehmen. 
Anträge dazu erhalten Sie im Bürgerbüro.

Emp�änger von Arbeits-

losengeld II, Sozialhilfe, Wohn-

geld oder Kinderzuschlag können 

einen Zuschuss zum Essengeld ihrer 

Kinder in der Kindertagesstätt
e 

bekommen. Sie müssen dazu einen 

Antrag auf „Leistungen zur Bildung 

und Teilhabe“ im Sozialamt 

stellen.

Für weitere Informationen:

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 003 und 008
Markt 2
99817 Eisenach 
Telefon: 
(0 36 91) 67 07 37
(0 36 91) 67 07 97 
(0 36 91) 67 07 94 

Gut betreut

DRK Kindertagesstätte 
„Regenbogenhaus“
Rot-Kreuz-Weg 2
99817 Eisenach
Telefon: (0 36 91) 88 74 00

Träger: DRK 
Kreisverband Eisenach e. V.
Leitung: Frau Klemm
Öff nungszeiten: 
6:00–17:00 Uhr
Alter der Kinder: 
Krippe ab 3. Lebensmonat, 
Kindergarten: 2–7 Jahre

Für die Betreuung in der Kindertagesstätte sind Elternbeiträge 
und Essengeld zu bezahlen. Bei geringem Einkommen kann das 
Jugendamt den Elternbeitrag teilweise oder ganz übernehmen. 
Anträge dazu erhalten Sie im Bürgerbüro.

Für weitere Informationen:

Stadtverwaltung Eisenach
Jugendamt, Zimmer 003 und 008
Markt 2
99817 Eisenach 
Telefon: 
(0 36 91) 67 07 37
(0 36 91) 67 07 97 
(0 36 91) 67 07 94 
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Checkliste Hausapotheke

Das gehört ab sofort in die Hausapotheke!

Nasensekretabsauger 
(zur Reinigung der Nase bei Schnupfen)

physiologische Kochsalzlösung als Nasentropfen

Zinkoxyd- oder panthenolhaltige Wundsalbe 
und eine Fettcreme

Kinder-Nagelschere mit abgerundeten Klingen

digitales Fieberthermometer mit elastischer Spitze 
und ein entsprechendes Reinigungsmittel

Pfl aster in verschiedenen Größen

(Quelle: www.familie.de)

sterile Mullkompressen und Mullbinden

Verbandschere

Splitterpinzette

Zeckenzange

Kalt-Warm-Kompressen

Fencheltee

Fieberzäpfchen

vom Arzt verschriebene Medikamente

Checkliste Hausapotheke

Das gehört ab sofort in die Hausapotheke!
(Quelle: www.familie.de)

sterile 

Verbandschere

Splitterpinzette

Zeckenzange

Kalt-Warm-Kompressen

Fencheltee

Fieberzäpfchen

vom Arzt verschriebene 



im Lebenim Lebenim Lebenim Lebenim Lebenim Lebenim Lebenim Lebenim Leben
WillkommenWillkommen

ge�ördert vom:ge�ördert vom:

Polizei

Rettungsdienst/Notarzt

Feuerwehr

Giftnotrufzentrale (Erfurt)

Ärztlicher Notdienst

St. Georg Klinikum

Mein Kinderarzt

Elterntelefon

Kinder- und Jugendtelefon

Hilfetelefon – Gewalt gegen Frauen

Notfallnummern

110

112

112

(03 61) 730 730

(0 36 91) 6 98 30 20

(0 36 91) 69 80

(0 800) 111 0 550

(0 800) 111 0 333

(0 800) 116 016


